
Tanzcafé  
Jeweils einmal im Monat freitags  

14.30 – 17.00 Uhr  
 
 

Angebote für 
Babys und Kleinkinder in 

Begleitung eines Erwachsenen 
 

Entspannt in den Feierabend 
für Frauen 

Jeden 1. Mittwoch im Monat 
17:30 – 19:00 Uhr 

www.ich-entspanne-mich.de 
 

Auftanken – Stressabbau 
speziell für Männer 

Jeden 2. Mittwoch im Monat 
17:30 – 18:30 Uhr 

www.ich-entspanne-mich.de 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
Stand: 01.04.2026 

 
 

pädagogische Leitung: Lisa Scharrenbach 
 0 26 32 / 922 350 

 lisa.scharrenbach@andernach.de 
 

Infotheke: Katharina Wöhlk 
 0 26 32 / 922 352 

 haus-der-familie@andernach.de  

  
Montag – Donnerstag 

08:00 bis 12:00 Uhr 
 13:00 bis 16:00 Uhr 

Freitag 
08:00 bis 12:00 Uhr 

  

  
 

 

1. OG der Stadthausgalerie 
Gartenstr. 4 

(Aufzug in der Stadthausgalerie zum 1. OG) 
Parkmöglichkeiten: 

Tiefgarage „Rathaus/Stadthausgalerie“ 
Barrierefreier Zugang über den Aufzug direkt 

ins 1. OG 
 

 

 
 
 

Das Haus der Familie Andernach wird gefördert durch: 

 

 
 

im 

 
 
 
 

ddeerr  SSttaaddttvveerrwwaall ttuunngg  
 

 
 

Unser kinderfreundliches 
 
 
 

 ist offen für Alle! 
 

Es gibt eine große Auswahl an 
belegten Brötchen, 

 sowie Heiß- und Kaltgetränken! 
 

Öffnungszeiten des Cafés: 

Montag-Donnerstag: 07:00 – 16:00 Uhr 
Freitag: 08:00 – 12:00 Uhr 

Weitere Angebote und 
Veranstaltungen werden 
regelmäßig in der Presse 

und bei Facebook 
veröffentlicht 

Babybrunch 
Bebymassage 

Musikkreis 

Spielgruppe 
Spürusik 



Häcker 60Plus  
Hilfe am Computer 

Jeden 2. und 4. Freitag im Monat 
von 10:00 – 12:00 Uhr  

Ansprechpartner: Michael Seebert 
Genauere Infos unter:  
 02632/9599596  
 info@h60p.de 

Lernpaten für Grundschulkinder 
Ansprechpartnerin: 

Simone Tölle 
 fs.toelle@freenet.de 

 
 

Sozialverband VdK 
Rheinland-Pfalz e.V. 

Jeden 1. Mittwoch im Monat 
Nur nach vorheriger Terminvereinbarung 

über die Kreisgeschäftsstelle Mayen 
 02651/43982 

 kv-mayen@rlp.vdk.de 
 

Pilgerforum 
Ansprechpartner: Joachim Hoffmann 

Genauere Infos u. Termine unter: 
 0176/84810513 

 j.hoffmann01@web.de 

Behindertenbeirat Andernach 
Sprechstunde 

Jeden 3. Dienstag im Monat im Café “Treffpunkt“ 
von 14:30 – 15:30 Uhr  

Ansprechpartner: Robert Bechmann 
 
 

AWO Fachdienst für Migration und 
Integration 

 

Maruan Patscha 
 Maruan.Patscha@awo-rheinland.de 

Montags 08:00 – 11:00 Uhr 
 0261/29634991 

 

 

Trauercafé “Horizonte“ 
Jeden 1. Dienstag im Monat 

von 16:00 – 18:00 Uhr 
Genauere Infos unter: 

Kath. Familienbildungsstätte Andernach e.V. 
 02632/250350 

 info@fbs-andernach.de 

Integrationsnetzwerk 
Mahnaz Lübke und Team 

 

Mittwoch 
11:00 – 14:00 Uhr 

 

Freitag 
10:00 – 12:00 Uhr 

 

 02632/922352 
 Haus-der-Familie.de 

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung für Menschen mit 

Behinderungen und deren 
Angehörige 

 

Termine nach Vereinbarung 
 

Boris Hehl 
 0151/28077852 

 info@eutb-komyk.de 

Caritas Koblenz 
Migrationsberatung ab 27 Jahre 

Dienstags 09:00 – 12:00 Uhr 
 

Hilan Mahko 
 0160/3127328 

 mahko@caritas-koblenz.de 
 

Wolfgang Diedicke 
 0160/98022267 

 diedicke@caritas-koblenz.de 

 

Spielenachmittag für Frauen 
Jeden 3. Mittwoch im Monat 

von 14:00 – 16:00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Marianne Agyeman 

 0160/97064693 
 marianne.agyeman@gmx.com 

 
 

Lerncafé 
Jeden Dienstag / kostenlos 

14.00 – 16.15 Uhr 
 

Ansprechpartner: Ulrich Enders 
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Erziehungs- und Familienberatung 
Nur nach vorheriger Terminvereinbarung 

 

Lebensberatung Mayen 
 02651/48085 

 

Ev. Beratungsstelle Koblenz 
 0261/9156125 

 

Reparatur-Café  
Jeden 2. und 4. Freitag im Monat 

von 14:00 – 16:00 Uhr 
Ansprechpartner: Klaus Eidam 

Genauere Infos unter:  
 02632/9341812 
 b-k-eidam@web.de 

 


